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ÏÐÈÍÖÈÏ ÍÀÉÊÐÀÙÈÕ ²ÍÒÅÐÅÑ²Â ÄÈÒÈÍÈ: 
ÑÓÒÍ²ÑÒÜ ÒÀ ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß

Актуальність теми зумовлена важли-
вістю гарантування здійснення та захисту 
прав дітей у суспільстві. У статті досліджено 
сутність принципу забезпечення найкращих 
інтересів дитини та його особливості з вра-
хуванням положень міжнародних актів та 
чинного законодавства.
В контексті досліджуваної теми проана-

лізовано судову практику. Особливе значен-
ня має практика ЄСПЛ, яка формує сучасні 
стандарти реалізації принципу найкращих 
інтересів дитини. 
Запропоновано розглядати принцип най-

кращих інтересів дитини як дії (рішення) 
батьків, органів влади, суду, спрямовані на 
забезпечення потреб дитини з врахуванням її 
думки, залежно від віку, стану здоров’я, статі, 
особливостей розвитку та життєвого досвіду.
Обґрунтовано, що принцип найкращих ін-

тересів дитини є одним із фундаментальних 
принципів й полягає в тому, щоб у всіх діях 
щодо дитини перевага надавалась першочерго-
во саме її інтересам.
Ключові слова: дитина, принцип най-

кращих інтересів дитини, ЄСПЛ, суд, захист 
прав.
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го кодексу України [2] встановлює, що ди-
тина має бути забезпечена можливістю здій-
снення її прав, установлених Конституцією 
України, Конвенцією про права дитини, 
іншими міжнародними договорами Укра-
їни, згода на обов’язковість яких надана 
Верховною Радою України. Забезпечення 
належної реалізації прав дітей та їх захист 
покладається на батьків та відповідні дер-
жавні органи, при цьому втручання держа-
ви у сімейні відносини завжди повинно бути 
спрямоване на захист інтересів дитини.

Аналіз останніх досліджень 
і публікацій

Принципи правового захисту прав ді-
тей, зокрема й принцип найкращих інтер-
есів дитини досліджували М. В. Менджул, 
П. І. Пархоменко, Т. С. Томляк та інші на-
уковці. Водночас динамічний розвиток сус-
пільних відносин зумовлює потребу подаль-
шого дослідження даного питання. 

Метою статті є з’ясування сутності прин-
ципу забезпечення найкращих інтересів ди-
тини.

Виклад основного 
матеріалу дослідження

Основні стандарти у сфері захисту прав 
дитини визначено Конвенцією про права 
дитини, ст. 2 якої закріплює, що держа-
ви-учасниці поважають і забезпечують всі 
права, передбачені цією Конвенцією, за 
кожною дитиною, яка перебуває в межах 

Постановка проблеми
Питання, пов’язані з правовим статусом 

дітей, їх правами, захистом прав завжди ви-
кликали значний інтерес, проте в сучасних 
умовах вони набули особливої гостроти. Від-
повідно до ч. 3 ст. 51 Конституції України [1] 
сім’я, дитинство, материнство і батьківство 
охороняються державою. Ч. 7 ст. 7 Сімейно-
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їх юрисдикції, без будь-якої дискримінації 
незалежно від раси, кольору шкіри, статі, 
мови, релігії, політичних або інших переко-
нань, національного, етнічного або соціаль-
ного походження, майнового стану, стану 
здоров’я і народження дитини, її батьків чи 
законних опікунів або яких-небудь інших 
обставин [3].
Важливе значення для забезпечення 

прав дитини належить принципу найкра-
щих інтересів дитини, який проголошений 
у Декларації прав дитини 1959 року та по-
лягає в тому, що найкраще забезпечення 
інтересів дитини має бути керівним прин-
ципом для тих, хто несе відповідальність за 
її освіту і навчання; насамперед таку відпо-
відальність несуть її батьки (принцип 7 Де-
кларації) [4]. 
В подальшому даний принцип був закрі-

плений у ст. 3 Конвенції про права дитини, 
відповідно до якої в усіх діях щодо дітей, 
незалежно від того, здійснюються вони дер-
жавними чи приватними установами, що за-
ймаються питаннями соціального забезпе-
чення, судами, адміністративними чи зако-
нодавчими органами, першочергова увага 
приділяється якнайкращому забезпеченню 
інтересів дитини. У Конвенції найкращі ін-
тереси дитини відображені у статтях 9, 10, 
18, 21, 37 (с), 40 (2) (в), (ііі) [3].
У Європейській конвенції про здійснен-

ня прав дітей зазначається, що її предметом 
є – у найвищих інтересах дітей – підтримка 
їхніх прав, надання дітям процесуальних 
прав та сприяння здійсненню ними цих 
прав шляхом забезпечення становища, при 
якому діти особисто або через інших осіб чи 
органи поінформовані та допущені до участі 
в розгляді судовим органом справ, що їх сто-
суються (ст. 1) [5].
Ст. 24 Хартії основних прав Європей-

ського Союзу закріплює нормативне поло-
ження, відповідно до якого діти мають пра-
во на такий захист та турботу, які необхід-
ні для їхнього благополуччя. Вони можуть 
вільно висловлювати свої думки. Такі думки 
беруться до уваги у тих питаннях, які стосу-
ються дітей в залежності від їхнього віку та 
зрілості. У всіх діях стосовно дітей як з боку 
державних органів, так і з боку приватних 
закладів, найкращі інтереси дитини мають 

розглядатися як пріоритетні. Кожна дити-
на має право підтримувати на регулярній 
основі особисті стосунки та прямий контакт 
з обома її батьками, якщо тільки це не су-
перечить її інтересам [6]. Адже, як зазначає 
Н. В. Лаговська «родина – це найкраще со-
ціальне середовище для фізичного і духо-
вного розвитку дитини; тут вона знаходить 
захист, емоційну підтримку, переймає від 
дорослих національно-культурні традиції та 
систему цінностей. На батьків покладається 
обов’язок матеріально забезпечити загаль-
ний розвиток, створити сприятливі соціаль-
ні умови. Держава ж має сприяти зусиллям 
спрямованим на забезпечення відповідних 
умов для виховання, освіти, розвитку здоро-
вої дитини» [7, с. 11]
Керівні принципи Комітету Міністрів 

Ради Європи щодо судочинства, дружнього 
дитині встановлюють, що держави-учасниці 
повинні гарантувати ефективну реалізацію 
прав дітей на якнайкраще забезпечення їх-
ніх інтересів у якості головного міркування 
у всіх справах, що стосуються дітей або ма-
ють вплив на дітей. Оцінюючи інтереси ді-
тей, які беруть участь у судовому процесі або 
на яких судовий процес матиме вплив: a) 
думки і погляди дітей мають бути враховані 
належним чином; b) всі інші права дитини, 
такі як право на гідність, свободу і рівне став-
лення повинні поважатися у будь-який час; 
c) всі відповідні органи повинні застосувати 
комплексний підхід у цілях урахування всіх 
інтересів, що можуть бути під загрозою, у т.ч. 
психологічне і фізичне здоров’я, законні, со-
ціальні, економічні інтереси дитини [8].
Відтак у міжнародних актах вказано на 

необхідність дотримання принципу найкра-
щих інтересів дитини при захисті її прав, 
окреслено сферу його застосування, проте 
не розроблено його визначення. 
У доктрині приватного права принцип 

забезпечення найкращих інтересів дитини 
розглядається як «відображені у міжнарод-
них договорах та закріплені в національ-
ному законодавстві основоположні засади 
та керівні ідеї, спрямовані на гармонійний 
розвиток, забезпечення її потреб та інтере-
сів, як ширшого поняття, ніж права дитини, 
з урахуванням винятковості та особливості 
кожної дитини» [9, c. 77].
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На думку М. В. Менджул «принцип най-
кращих інтересів дитини означає пріоритет-
не врахування батьками, законними пред-
ставниками дитини, органами влади, судом 
та іншими особами інтересів дитини при 
вчиненні дій або прийнятті ними рішень, 
які спрямовані на задоволення будь-яких 
індивідуальних потреб дитини відповідно 
до її віку, статі, стану здоров’я та особливос-
тей розвитку» [10, с. 353].
Ж. В. Петрочко розглядає забезпечення 

найкращих інтересів дитини як «задоволен-
ня індивідуальних потреб дитини відповід-
но до її віку, статі, стану здоров’я, особливос-
тей розвитку, життєвого досвіду, родинної, 
культурної та етнічної належності з ураху-
ванням думки дитини» [11, с. 71].
Варто зазначити, що зміст даного прин-

ципу виходить за межі формального розу-
міння прав дитини, охоплює ширше коло 
орієнтирів, які спрямовані на забезпечення 
гармонійного розвитку дитини. При оцінці 
та визначенні найкращих інтересів дитини 
необхідно враховувати такі елементи: по-
гляди дитини; індивідуальність дитини; збе-
реження сімейного оточення і підтримання 
відносин; піклування, захист і безпеку дити-
ни; вразливе положення; право дитини на 
здоров’я; право дитини на освіту [12].
Щодо нормативного визначення сутнос-

ті даного принципу, то відповідно до ст. 1 
Закону України «Про охорону дитинства» 
забезпечення найкращих інтересів дити-
ни – дії та рішення, що спрямовані на за-
доволення індивідуальних потреб дитини 
відповідно до її віку, статі, стану здоров’я, 
особливостей розвитку, життєвого досвіду, 
родинної, культурної та етнічної належності 
та враховують думку дитини, якщо вона до-
сягла такого віку і рівня розвитку, що може 
її висловити [13]. 
І. А. Кирильчук до основних складових 

принципу «врахування найкращих інтер-
есів дитини» відносить наступні: «відношен-
ня самої дитини до ситуації, що склалася, 
врахування думки та бажання дитини щодо 
вирішення того чи іншого питання, з ура-
хуванням її віку, розумового та психічно-
го розвитку; перевага у вирішенні питань 
щодо дитини на користь близьких родичів 
дитини (батька, матері, дідуся або бабусі, по-

внолітніх братів чи сестер тощо); дотриман-
ня засад рівності у реалізації дитиною своїх 
прав; забезпечення дотримання найкращих 
матеріальних умов, культурно-виховних, 
освітніх та ін.» [14, с. 15].
Особливістю принципу найкращих ін-

тересів дитини є пріоритетність інтересів 
дитини у діяльності всіх суб’єктів правовід-
носин – батьків, законних представників, 
органів влади та суду. Даний принцип є ви-
рішальним у справах про визначення місця 
проживання дитини, позбавлення батьків-
ських прав, про опіку та усиновлення. 
Варто зазначити, що у питаннях регу-

лювання відносин захисту прав дітей наці-
ональне законодавство та судова практика 
тісно пов’язані з нормами міжнародного 
права. Зокрема, відповідно до ст. 17 Закону 
України «Про виконання рішень та застосу-
вання практики Європейського суду з прав 
людини» суди застосовують при розгляді 
справ Конвенцію про захист прав людини і 
основоположних свобод та практику Євро-
пейського суду з прав людини як джерело 
права [15]. 
Значна частина рішень ЄСПЛ у справах, 

пов’язаних із захистом прав дітей, стосують-
ся визначення місця проживання дитини, 
спілкування дитини з батьками та іншими 
родичами (дідусями та бабусями). Зокрема 
у рішенні ЄСПЛ у справі «М.С проти Укра-
їни» судом зроблено висновок, що при ви-
значенні найкращих інтересів дитини в 
конкретній справі слід брати до уваги два 
міркування: по-перше, в найкращих інтер-
есах дитини зберегти її зв’язки з сім’єю, 
окрім випадків, коли доведено, що сім’я 
непридатна або явно дисфункціональна; і 
по-друге, в найкращих інтересах дитини 
забезпечити її розвиток в безпечному, на-
дійному і стабільному середовищі та в се-
редовищі, що не є дисфункціональним. … 
Як зазначено в рішенні Суду, до конфлікту 
між батьками дитина завжди проживала в 
квартирі заявника, де в неї було стабільне 
середовище. … Суд встановлює, що здій-
снений національними судами аналіз перед 
прийняттям рішення про те, що донька за-
явника має проживати з матір’ю, був недо-
статньо ретельним. Відтак, не зважаючи на 
широкі межі свободи розсуду національних 
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органів державної влади в сфері опіки над 
дитиною, підстави, які вони навели у своєму 
рішенні, не можуть вважатися «відповідни-
ми і достатніми». Відповідно, було порушен-
ня статті 8 Конвенції при визначенні місця 
проживання дитини заявника [16]. Відтак, 
в кожному конкретному випадку суди по-
винні надавати перевагу інтересам дитини 
при визначенні місця її проживання, а не 
автоматично інтересам матері.
Відповідно до ч. 1 ст. 171 СК України ди-

тина має право на те, щоб бути вислуханою 
батьками, іншими членами сім’ї, посадови-
ми особами з питань, що стосуються її осо-
бисто, а також питань сім’ї. Вказане право 
закріплене також у ст. 12 Конвенції про пра-
ва дитини. Ігнорування даного права дити-
ни національними судами зазнає критики 
у практиці ЄСПЛ. У справі «Савіни проти 
України» ЄСПЛ вказав, що суд повинен, зо-
крема, переконатися, чи ґрунтуються висно-
вки національних органів на достатній дока-
зовій базі (яка, за потреби, може включати 
показання свідків, висновки компетентних 
органів, психологічні та інші експертні ви-
сновки та медичні довідки), і чи мали заін-
тересовані сторони, зокрема батьки, достат-
ні можливості брати участь у вирішенні та-
кого питання. Суд також повинен врахува-
ти, чи самим дітям було надано можливість 
висловити свою думку, коли цього вимагали 
обставини. … ЄСПЛ зазначає, зокрема, що 
провадження у справі про опіку, розпоча-
те в січні 2004 року, завершилося лише 23 
червня 2006 року, коли було ухвалено рі-
шення про відібрання дітей від батьків, але, 
як свідчать документи, протягом зазначено-
го періоду не було подано жодного клопо-
тання про вжиття тимчасових (проміжних) 
заходів і не було зафіксовано жодного фак-
ту завдання шкоди дітям. Крім того, кілька 
конкретних висновків (наприклад, про те, 
що дітей не годують і не вдягають належ-
ним чином, а також часто залишають самих 
удома) ґрунтувалися виключно на доповід-
ях, складених представниками відповідних 
міських служб за результатами окремих, не 
систематичних перевірок помешкання заяв-
ників. При цьому суд не розглядав ніяких 
доказів на підтвердження такої інформації 
– не заслуховував, наприклад, самих дітей, 

не досліджував їхні медичні документи, не 
звертався до висновків педіатрів чи пока-
зань сусідів [17]. 
Щодо встановлення опіки, то у справі 

«M. and M. v. Croatia» ЄСПЛ вважав, що 
скарги заявників на те, що національні 
органи ігнорували бажання дочки жити з 
матір’ю, а також на те, що останню досі не 
було заслухано у надмірно тривалому про-
вадженні щодо опіки, порушували питан-
ня права на приватне і сімейне життя. … 
Суд встановив, що неврахування бажання 
дитини щодо того, з яким із батьків вона 
хотіла б жити, за конкретних обставин її 
справи, порушило її право на повагу до 
приватного і сімейного життя за статтею 8 
Конвенції. Також Суд визнав, що право на 
повагу до сімейного життя як матері, так і 
дитини було порушено у зв’язку із затягу-
ванням проваджень щодо опіки, що стано-
вило ще одне порушення статті 8 Конвенції 
[18, с. 8-9].
Отже, принцип найкращих інтересів ди-

тини має практичне застосування у практи-
ці ЄСПЛ. Крім того, залежно від суті спору, 
віку дитини, взаємин у родині інтереси ди-
тини можуть мати перевагу перед інтереса-
ми батьків.
Щодо дотримання принципу найкра-

щих інтересів дитини у національній судо-
вій практиці, то у постанові Великої Палати 
Верховного Суду від 17.10.2018 року у спра-
ві №402/428/16-ц зроблено висновок, що 
при розгляді справ щодо місця проживання 
дитини суди насамперед мають виходити 
з інтересів самої дитини, враховуючи при 
цьому сталі соціальні зв’язки, місце навчан-
ня, психологічний стан тощо. … Велика Па-
лата Верховного Суду вважає за необхідне 
відступити від висновків Верховного Суду 
України, висловлених у постановах від 14 
грудня 2016 року у справі № 6-2445цс16 та 
від 12 липня 2017 року у справі № 6-564цс17, 
щодо застосування норм права у подібних 
правовідносинах, а саме статті 161 СК Укра-
їни та принципу 6 Декларації прав дитини, 
про обов’язковість брати до уваги принцип 
6 Декларації прав дитини стосовно того, 
що малолітня дитина не повинна, крім тих 
випадків, коли є виняткові обставини бути 
розлучена зі своєю матір’ю. Велика Палата 
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Верховного Суду вважає, що при визначен-
ні місця проживання дитини першочергова 
увага приділяється якнайкращому забезпе-
ченню інтересів дитини в силу вимог статті 
3 Конвенції про права дитини від 20 листо-
пада 1989 року [19].
Відтак, у даному випадку Верховний 

Суд підтвердив, що при розгляді справ, 
пов’язаних із визначенням місця прожи-
вання дитини, діє модель «дитиноцентриз-
му», що відповідає сучасним європейським 
стандартам правосуддя. Важливо, що при 
розгляді справ суди оцінюють не стать 
батьків, а їхню здатність забезпечити дити-
ні належні умови для проживання, навчан-
ня та розвитку.
У постанові Верховного Суду від 

24.04.2019 року у справі № 300/908/17 про 
позбавлення батьківських прав зроблено 
висновок, що права батьків щодо дитини є 
похідними від прав та інтересів дитини на 
гармонійний розвиток та належне вихован-
ня, й, у першу чергу, повинні бути визна-
чені та враховані інтереси дитини, виходя-
чи із об’єктивних обставин спору, а тільки 
потім права батьків. … Відповідно до статті 
6 Європейської конвенції про здійснення 
прав дітей від 25 січня 1996 року під час 
розгляду справи, що стосується дитини, 
перед прийняттям рішення судовий орган 
надає можливість дитині висловлювати її 
думки і приділяє їм належну увагу. З цією 
метою дитині, зокрема, надається можли-
вість бути заслуханою в ході будь-якого 
судового чи адміністративного розгляду, 
що торкається дитини, безпосередньо або 
через представника чи відповідний орган у 
порядку, передбаченому процесуальними 
нормами національного законодавства. За-
кріплення цього права підкреслює, що ди-
тина є особистістю, з думкою якої потрібно 
рахуватись, особливо при вирішенні пи-
тань, які безпосередньо її стосуються [20]. 
Отже, батьківські права не є абсолютними 
правами батьків на дітей, а лише правовим 
інструментом реалізації їхнього обов’язку 
перед дітьми. Якщо реалізація прав батька/
матері щодо виховання та розвитку дити-
ни шкодить її інтересам, такі права можуть 
бути обмежені. 

Висновки
Таким чином, принцип найкращих ін-

тересів дитини слід розглядати як дії (рі-
шення) батьків, органів влади, суду, спря-
мовані на забезпечення потреб дитини з 
врахуванням її думки, залежно від віку, ста-
ну здоров’я, статі, особливостей розвитку та 
життєвого досвіду. Даний принцип є одним 
із фундаментальних принципів й полягає в 
тому, щоб у всіх діях щодо дитини перевага 
надавалась першочергово саме її інтересам. 
Водночас, у кожному конкретному випадку 
реалізації та захисту прав дітей слід чітко 
визначати зміст даного принципу. 
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Valentyna Sloma
THE PRINCIPLE OF THE BEST 

INTERESTS OF THE CHILD: ESSENCE 
AND SPECIFIC FEATURES OF ITS 

APPLICATION
The relevance of the topic is determined by 

the importance of ensuring the realization and 
protection of children’s rights in society. The 
article examines the essence of the principle 
of ensuring the best interests of the child and 
its specifi c features, taking into account the 
provisions of international instruments and 
current legislation.

Within the framework of the studied topic, 
examples from judicial practice are analyzed. 
Of particular importance is the case law of the 
European Court of Human Rights, which shapes 
modern standards for the implementation of 
the principle of the best interests of the child. 
A signifi cant number of ECHR judgments in 
cases concerning the protection of children’s 
rights relate to determining the child’s place 
of residence, as well as maintaining contact 
between the child and parents and other 
relatives (such as grandparents).

It is proposed to consider the principle of the 
best interests of the child as actions (decisions) 
of parents, public authorities, and courts 
aimed at ensuring the child’s needs, taking 
into account the child’s opinion depending on 
their age, health status, gender, developmental 
characteristics, and life experience.

It is substantiated that the principle of 
the best interests of the child is one of the 
fundamental principles and consists in ensuring 
that, in all actions concerning the child, primary 
consideration is given to the child’s interests.

Keywords: child, parents, principle of 
the best interests of the child, ECHR, court, 
protection of rights.


