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Проблематика правового статусу дити-
ни з інвалідністю в сімейних правовідносинах 
є надзвичайно актуальною в умовах посиле-
ної уваги держави та суспільства до захисту 
вразливих категорій населення. Дитина з ін-
валідністю має особливі потреби у сфері вихо-
вання, догляду, забезпечення належних умов 
життя та реалізації своїх прав. Важливим є 
не лише законодавче закріплення таких прав, 
але й ефективний механізм їх реалізації та за-
хисту. Дослідження даного питання дозволяє 
виявити прогалини та суперечності у право-
застосуванні. 
У статті проаналізовано поняття «дити-

на з інвалідністю» крізь призму чинного зако-
нодавства України та міжнародно-правових 
актів. Автор акцентує увагу на класифікації 
сімейних правовідносин, що охоплюють як від-
носини між подружжям, так і між батьками 
та дітьми, іншими членами сім’ї, а також 
відносини щодо влаштування дітей-сиріт і ді-
тей, позбавлених батьківського піклування.
Досліджено особливості правовідносин 

між подружжям у випадках, коли з одним із 
них проживає дитина з інвалідністю. Окрема 
увага приділена батьківським правовідноси-
нам, які охоплюють як майнові, так і особис-
ті немайнові права та обов’язки. Проаналі-
зовано положення Сімейного кодексу України 
щодо врахування стану здоров’я при визна-
ченні аліментів (п. 1 ч. 1 ст. 182), участі у 
додаткових витратах (ст. 185) та обов’язку 
утримання повнолітніх непрацездатних ді-
тей (ст. 198). Також розглянуто норми щодо 
особистих немайнових прав, зокрема ч. 3 ст. 
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143 СК України та ст. 171 СК України, які 
регламентують питання залишення дитини 
у медичних закладах та врахування її думки. 
У підсумку підкреслено, що правовий ста-

тус дитини з інвалідністю у сімейних право-
відносинах потребує особливої уваги як з боку 
законодавця, так і правозастосовних органів. 
Ключові слова: дитина, дитина з інвалід-

ністю, принцип найкращих інтересів дитини, 
захист дитини, сімейні правовідносини, утри-
мання

Постановка проблеми
Актуальність теми полягає в тому, що 

в умовах сучасної правової системи забез-
печення прав та інтересів дитини, зокрема 
дитини з інвалідністю є ключовим завдан-
ням держави та суспільства. Діти перебу-
вають у вразливому становищі, що вимагає 
спеціальних правових механізмів захисту та 
гарантій у сфері сімейних правовідносин. 
Врахування індивідуальних потреб дитини, 
її фізичного та психічного розвитку, а також 
створення умов для рівних можливостей є 
основою реалізації принципу найкращих ін-
тересів дитини. У Конвенції ООН про права 
дитини (20 листопада 1989 р. та ратифіко-
вана Верховною Радою Української РСР 27 
лютого 1991 р.) принцип найкращих інтер-
есів дитини визначено у декількох статтях: 
9, 20, 21, 37 та 40 [1, с. 398].
Окремого наукового дослідження по-

требує визначення категорії найкращих ін-
тересів дитини з інвалідністю. Особливість 
полягає в тому, що дитина з особливостями 
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розвитку не завжди може самостійно висло-
вити свою думку чи захистити власні права, 
що зумовлює потребу в спеціальних право-
вих механізмах представництва її інтересів. 
Важливо забезпечити баланс між участю 
батьків або опікунів у прийнятті рішень та 
дотриманням автономії дитини настільки, 
наскільки це дозволяє її розвиток. Про-
блема ускладнюється відсутністю єдиних 
критеріїв та процедур для визначення най-
кращих інтересів саме дітей з інвалідністю у 
сімейних правовідносинах.
Дитина виступає активним учасником 

приватноправових відносин. Досліджуючи 
питання щодо визначення правового стату-
су дитини, звернемось до Сімейного кодексу 
України, відповідно до якого: правовий ста-
тус дитини має особа до досягнення нею по-
вноліття, тобто вісімнадцятиріччя (ст. 6) [2]. 
Закон України «Про охорону дитинства» в 
першій статті пропонує визначення понят-
тя «дитина» відповідно до якого нею є особа 
віком до 18 років (повноліття), якщо згідно з 
законом, застосовуваним до неї, вона не на-
буває прав повнолітньої раніше [3]. Цивіль-
не законодавство розмежовує категорії «ма-
лолітня особа» (ст. 31 ЦК України) та «не-
повнолітня особа» (ст. 32 ЦК України) [4] в 
контексті характеристики обсягу цивільної 
дієздатності, однак при цьому дитина збері-
гає свій статус до досягнення нею вісімнад-
цятирічного віку в розумінні сімейних пра-
вовідносин.
Незалежно від правового статусу діти є 

рівними та мають однаковий обсяг прав. В 
чинному законодавстві поряд з поняттям 
«дитина», виділяють категорію «дитина з 
інвалідністю». «Дитина з інвалідністю» має 
спеціальний правовий статус та певні осо-
бливості в здійсненні прав та виконанні 
обов’язків, зокрема у сімейних правовідно-
синах. 
Конвенція ООН про права дитини 1989 

року [5] вперше комплексно закріпила по-
вний спектр цивільних, культурних, еко-
номічних, соціальних та політичних прав 
дитини, без будь-якої дискримінації за будь-
якими ознаками. У цьому міжнародному 
документі особлива увага приділена і такій 
специфічній категорії, як діти з інвалідніс-
тю, визначаючи необхідність їхнього рівно-

правного захисту та інтеграції в суспільство. 
Прийняття у 2006 році Конвенції ООН про 
права осіб з інвалідністю стало важливою 
віхою у розвитку міжнародних стандартів, 
спрямованих на захист прав осіб з особли-
вими потребами. Цей документ не лише 
привернув увагу міжнародної спільноти до 
проблем реалізації прав людей з інвалідніс-
тю, а й визначив базові принципи їх право-
вого статусу та ключові напрями державної 
політики у демократичних країнах [6, с. 42].
В ст. 1 Закону України «Про охорону 

дитинства» визначено поняття «дитини з ін-
валідністю» як дитини зі стійким розладом 
функцій організму, спричиненим захворю-
ванням, травмою або вродженими вадами 
розумового чи фізичного розвитку, що зумов-
люють обмеження її нормальної життєдіяль-
ності та необхідність додаткової соціальної 
допомоги і захисту [3]. Для характеристики 
стану дитини з інвалідністю, яка потребує по-
стійного стороннього догляду, додатково в за-
конодавстві визначено статус «дитина з інва-
лідністю підгрупи А». Відповідно до «Порядку 
встановлення лікарсько-консультативними 
комісіями інвалідності дітям» затвердженого 
Постановою КМУ від 21 листопада 2013 р. № 
917 [7]. Підставою для встановлення дитині 
категорії «дитина з інвалідністю підгрупи А» є 
виключно висока міра втрати здоров’я та над-
звичайна (повна) залежність від постійного 
стороннього догляду, допомоги або диспан-
серного нагляду та фактична нездатність до 
самообслуговування. При встановленні «під-
групи А» дитині, рівень обмеження основних 
категорій життєдіяльності полягає в наступ-
ному: 1. нездатність до самообслуговування, 
потреба у постійній сторонній допомозі та 
повна залежність від інших осіб; 2. нездат-
ність до орієнтації (дезорієнтація) і потреба 
в постійній допомозі та (або) нагляді інших 
осіб; 3. нездатність до спілкування і потреба в 
постійній допомозі інших осіб; 4. нездатність 
контролювати свою поведінку, неможливість 
її корекції, потреба в постійній допомозі (на-
гляді) інших осіб; 5. значне обмеження здат-
ності до навчання; 6. нездатність до трудової 
діяльності. Встановлення відповідного стату-
су впливає на дитину як на учасника сімей-
них правовідносин, зокрема в питанні щодо 
стягнення аліментів.
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При доктринальному визначенні понять 
В.В. Нагорна використовує категорію «діти 
з особливими потребами» та пропонує влас-
ний підхід до його розуміння – це категорії 
осіб, віком до вісімнадцяти років, які в силу 
своїх фізіологічних, психічних та фізичних 
вад здоров’я потребують необхідних спеці-
альних можливостей (потреб) особливого 
способу життя, не ізольованого від інших 
членів суспільства для подальшого їх розви-
тку та існування за допомогою, як інших фі-
зичних та юридичних осіб, так і самою дер-
жавою [6, с.43]. Варто звернути увагу, що 
поняття «дитина-інвалід» уже тривалий час 
не використовується (з 2019 року) та заміне-
но в чинних нормативно-правових актах на 
поняття «дитина з інвалідністю», але не зва-
жаючи на це неодноразово ми бачимо/чуємо 
як в публікаціях, статтях, виступах, побуто-
вій розмові використовують це поняття, яке 
є не коректним. 
Як правило дослідження категорії «ди-

тина з інвалідністю» та її прав відбувається 
поза правовим полем, зокрема у таких сфе-
рах як психологія, соціологія, освіта тощо. 
Однак звернемо увагу на те, що у сімейних 
відносинах дитина та інтерес дитини є цен-
тральними категоріями, тому дослідження 
поняття дитина з інвалідністю та інтереси 
дитини з інвалідністю є актуальним, зважа-
ючи на наявність певної специфіки у регу-
люванні відносин за їх участі.
За загальним правилом сімейні право-

відносини класифікують на: правовідносини 
між подружжям, батьками та дітьми, інши-
ми членами сім’ї та родичами та правовідно-
сини щодо влаштування дітей-сиріт та дітей 
позбавлених батьківського піклування. В 
результаті дослідження виділимо деякі осо-
бливості щодо участі дитини з інвалідністю у 
таких видах сімейних правовідносин: 

1. Правовідносин між подружжям, щодо 
права на утримання того з подружжя, з ким 
проживає дитина з інвалідністю (ст. 88 СК 
України).

2. Батьківських правовідносин, щодо: 
а) майнових прав та обов’язків батьків та 
дітей (ст. 177 СК України (управління май-
ном дитини), п.1 ч. 1 ст. 182 СК України 
(врахування судом при визначенні розміру 
аліментів стану здоров’я та матеріально-

го становища дитини), ст. 185 СК України 
(участь батьків у додаткових витратах на ди-
тину), ст. 198 СК України (обов’язок батьків 
утримувати своїх повнолітніх непрацездат-
них дочку, сина)); б) особистих немайно-
вих прав та обов’язків батьків та дітей (ч. 3 
ст. 143 СК України (дитина може бути за-
лишена батьками у пологовому будинку або 
в іншому закладі охорони здоров’я), ст. 171 
СК України (врахування думки дитини при 
вирішенні питань, що стосуються її життя)).

1. При дослідженні аліментних правовідно-
син між подружжям, одним із різновидів є 
утримання того з подружжя з ким проживає 
дитина (ст.ст. 84, 86 СК України), також сі-
мейне законодавство передбачає утримання 
того з подружжя з ким проживає дитина з 
інвалідністю (ст. 88). Суб’єктами, які мають 
право на отримання аліментів є дружина, 
чоловік, а також батько, матір дитини, які 
не перебувають між собою у зареєстровано-
му шлюбі (ч. 2 ст. 91 СК України).
Умовою застосування цієї норми є те, що 

право на утримання має той з подружжя/
батько, матір, хто проживає з дитиною з ін-
валідністю, при цьому дитина не може обхо-
дитися без постійного стороннього догляду 
[8]. У разі не доведення стороною факту, що 
дитина з інвалідністю потребує постійного 
стороннього догляду у задоволенні позо-
вних вимог може бути відмовлено [8, 9]. Як 
ми вище зазначали, підтвердженням факту 
потреби у постійному догляді є встановлен-
ня дитині категорії «дитина з інвалідністю 
підгрупи А». 
Тобто, при вирішення судом спору щодо 

стягнення аліментів на користь подружжя/
матері, батька, яка/який проживає з дити-
ною з інвалідністю, мають бути доведені 
певні обставини: 1) дитина з інвалідністю, 
не може обходитися без постійного сторон-
нього догляду; 2) стягнення аліментів не за-
лежить від матеріального становища того з 
батьків, з ким дитина проживає; 3) матір/
батько, які проживають з дитиною мають 
опікуватися нею; 4) другий з батьків, який 
проживає окремо може надавати матеріаль-
ну допомогу; 5) право на утримання триває 
протягом всього часу проживання з дитиною 
з інвалідністю. Але не пізніше, ніж до досяг-
нення дитиною повноліття. Для прикладу 
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наведемо рішення Приморського районно-
го суду м.Одеси, де визначено: « … вимоги 
позивача щодо довічного утримання сина 
є необґрунтованими, скільки: по-перше, за 
правилами чинного законодавства аліменти 
стягуються до досягнення повноліття, в той 
час як правила ст. 198 СК України застосо-
вуються щодо повнолітніх непрацездатних 
осіб. По-друге, дійсність висновку про дити-
ну-інваліда віком до 18 років встановлена до 
15.01.2030» [10].

2. При визначенні розміру аліментів суд 
враховує стан здоров’я та матеріальне ста-
новище дитини (п.1 ч. 1 ст. 182 СК України), 
тому якщо дитина має статус «дитини з ін-
валідністю», за наявності необхідних доказів 
та сукупності необхідних обставин, у позо-
вному провадженні можна доказати потре-
бу у більшій частці аліментів, що стягуються 
з боржника. 
Звернемо увагу на можливість зміни роз-

міру аліментів (ст. 192 СК України), зокрема 
у разі погіршення або поліпшення здоров’я. 
Для прикладу наведемо рішення Тячівсько-
го районного суду Закарпатської області, від-
повідно до якого враховують стан здоров’я 
дитини з інвалідністю, суд збільшив розмір 
аліментів з 1000 грн. до 4500 грн. [9].
Відповідно до рішення Херсонського 

міського суду Херсонської області зменшено 
розмір аліментів на утримання однієї дити-
ни з 1/4 на 1/6, оскільки позивач у позовних 
вимогах обґрунтував, що з нього на підставі 
судового наказу стягнуто аліменти на утри-
мання ще однієї дитини, а також вказав на 
те, що від нового шлюбу має доньку, яка у 
зв`язку з інвалідністю потребує догляду 
[11].

3. Участь батьків у додаткових витратах 
на дитину ст. 185 СК України. Згідно з п. 18 
Постанови Пленуму Верховного Суду Укра-
їни № 3 від 15.05.2006 р. «Про застосуван-
ня судами окремих норм Сімейного кодексу 
України при розгляді справ щодо батьків-
ства, материнства та стягнення аліментів», 
обов’язок брати участь у додаткових витра-
тах на дитину покладається виключно на її 
батьків, і не поширюється на інших членів 
сім’ї. 
Однією з основних труднощів у справах 

цього виду є доведення у суді факту додат-

кових витрат. Позивач має підтвердити не 
лише їх здійснення чеками, квитанціями чи 
іншими платіжними документами, а й об-
ґрунтувати, що придбані ліки або надані по-
слуги були реально необхідні дитині. За від-
сутності таких доказів суд, як правило, від-
мовляє у задоволенні позову про стягнення 
додаткових витрат на дитину [12, с. 430].
Отже, у цих правовідносинах спостеріга-

ється особливість щодо застосування норм 
права для такої категорії дітей, як діти з ін-
валідністю.

4. Особисті немайнові права і обов’язки 
батьків та дітей визначено в окремій главі 
13 СК України і першочергово забезпечую-
чи рівність прав батьків законодавець в ч. 3 
ст. 143 СК України надає батькам право зали-
шити дитину у пологовому будинку або в іншому 
закладі охорони здоров’я, якщо вона має істотні 
вади фізичного і (або) психічного розвитку, 
а також за наявності інших обставин, що ма-
ють істотне значення. Тобто поряд із гаран-
тованими правами для дітей, зокрема право 
на сім’ю, законотворець, дозволяє батькам 
вирішити чи забирати дитину з пологового 
або іншого закладу охорони здоров’я зважа-
ючи саме на стан здоров’я дитини. Тому в 
цьому контексті дитина може і не мати ста-
тусу дитини з інвалідністю, але зважаючи на 
її стан здоров’я, може бути вирішене питан-
ня про необхідність залишити її у відповід-
ному закладі.

5. Врахування думки дитини при вирішенні 
питань, що стосуються її життя (ст. 171 СК 
України). Питання щодо врахування думки 
дитини є надзвичайно актуальним при ви-
рішенні сімейних спорів, оскільки пріори-
тетним є найкращий інтерес дитини. Поло-
ження СК України ґрунтуються на тому, що 
дитина має право висловлювати свою думку 
з питань, що стосуються її особисто чи сім’ї 
та бути почутою батьками, іншими членами 
сім’ї й посадовими особами. Л.В. Красицька 
зазначає, що вік з якого дитину зараховують 
до загальноосвітнього навчального закладу, 
свідчить про такий рівень розвитку, що до-
зволяє самостійно висловити свої погляди 
та власну думку щодо питань, які стосуються 
її особисто, а також питань сім’ї [13, с. 84]. 
У випадках коли йде мова про вирішення 

сімейно-правових спорів щодо дітей з інва-
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лідністю, зокрема з категорією дітей підгру-
пи А врахування думки дитини, у більшості 
випадків, є об’єктивно неможливим. Оскіль-
ки дитина не може висловитися, сформу-
лювати свою думку. У таких випадках, саме 
батьки інші законні представники, органи 
опіки та піклування зобов’язані діяти в най-
кращих інтересах дитини. На підтверджен-
ня цих положень наведемо ст. 155 СК Укра-
їни, відповідно до якої батьки при здійснен-
ні своїх прав та виконанні обов’язків мають 
ґрунтуватися на повазі до прав дитини та її 
людської гідності. Також батьківські права 
не можуть здійснюватися всупереч інтересам 
дитини. М.В. Менджул досліджуючи питан-
ня змісту принципу найкращих інтересів ди-
тини, звертає увагу на наступне, виключно з 
урахуванням інтересів дитини: суд ухвалює 
рішення про поновлення батьківських прав 
(ч. 4 ст. 169 СК України); батьки або законні 
представники розпоряджаються аліментами 
(ч. 2 ст. 179); здійснюється управління май-
ном дитини (ч. 1 ст. 177 СК України); про-
водиться усиновлення (ч. 2 ст. 207 СК Украї-
ни); надається дозвіл на шлюб до досягнення 
шлюбного віку (ч. 2 ст. 23); ухвалюється рі-
шення про відмову у відібранні малолітньої 
дитини та передачі її батькам або одному з 
них (ч. 3 ст. 163 СК України); приймається 
рішення всупереч думці дитини (ч. 3 ст. 171 
СК України) [14, с. 88].
Якщо дитина здатна висловити думку, 

її мають вислухати під час вирішення спо-
рів між батьками або іншими особами щодо 
виховання, місця проживання, позбавлення 
чи поновлення батьківських прав, а також 
у справах, що стосуються управління її май-
ном. Специфіка застосування такої категорії 
як врахування думки дитини при вирішенні 
деяких сімейних спорів, оскільки, дитина з 
інвалідністю (зокрема, дитина з інвалідніс-
тю підгрупи А) у більшості випадків не може 
висловити свою думку в силу стану здоров’я, 
тощо.

Висновки
Діти як учасники сімейних правовід-

носин мають широке коло повноважень в 
межах тих правовідносин уча  сниками, яких 
вони виступають, при цьому статус «дитина 
з інвалідністю» вказує на певні особливості 

щодо здійснення прав в межах подружніх 
пра вовідносин та батьківських правовідно-
син, дитина наділена рівн ими правами та 
обов’язками поряд з іншими учасниками, 
однак при цьому варто виділити певні спе-
цифічні ознаки  у зв’язку з особливістю пра-
вового статусу. Пропонуємо внести з міни до 
ст. 88 СК України та замінити поняття «по-
дружжя», «один із  подружжя» на «батьки ди-
тини з інвалідністю», «один із батьків дити-
ни з інвалідністю», оскільки право на такий 
вид утримання має саме той і з батьків з ким 
проживає дитини, та хто доглядає за нею, 
незалежно від факту реєстрації шлюбу.
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A CHILD WITH A DISABILITY AS 
A PARTICIPANT IN FAMILY LEGAL 

RELATIONS
The issue of the legal status of a child with 

disabilities in family legal relations is extremely 
relevant in the context of increased attention 
of the state and society to the protection of 
vulnerable categories of the population. A child 
with disabilities has special needs in the fi eld 
of upbringing, care, ensuring proper living 
conditions and the realization of their rights. Not 
only the legislative consolidation of such rights 
is important, but also an effective mechanism 
for their implementation and protection. The 
study of this issue allows us to identify gaps and 
contradictions in law enforcement. 

The article analyzes the concept of 
«child with disabilities» through the prism 

of the current legislation of Ukraine and 
international legal acts. The author focuses 
on the classifi cation of family legal relations, 
which include relations between spouses, as 
well as between parents and children, other 
family members, as well as relations regarding 
the placement of orphans and children 
deprived of parental care.

The peculiarities of legal relations between 
spouses are studied in cases where a child with 
disabilities lives with one of them. In particular, 
the content of Article 88 of the Family Code 
of Ukraine, which establishes the right to 
maintenance of the spouse with whom such a 
child lives, is analyzed. The mechanisms for 
implementing this right and problems arising 
in law enforcement practice are revealed. The 
author draws attention to the need to improve 
the procedures for determining the amount 
and form of maintenance. It is indicated 
that these guarantees are aimed at ensuring 
stability and proper living conditions for the 
child.

Special attention is paid to parental legal 
relations, which cover both property and 
personal non-property rights and obligations. 
The provisions of the Family Code of Ukraine 
on the management of a child’s property 
(Article 177), taking into account the state of 
health when determining alimony (Clause 1, 
Part 1, Article 182), participation in additional 
expenses (Article 185) and the obligation to 
maintain adult children who are unable to 
work (Article 198) were analyzed. The norms 
on personal non-property rights were also 
considered, in particular Part 3, Article 143 of 
the Family Code of Ukraine and Article 171 of 
the Family Code of Ukraine, which regulate the 
issue of leaving a child in medical institutions 
and taking into account his or her opinion. It 
was concluded that in the case of a child with 
disabilities, the implementation of these rights 
has its own specifi cs.

In the end, it was emphasized that the 
legal status of a child with disabilities in family 
legal relations requires special attention from 
both the legislator and law enforcement 
agencies. 

Keywords: child, child with disability, 
principle of best interests of the child, child 
protection, family relations, maintenance


